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J U N Y  2 5

V I N E  A  C O S I R  

La primera comunió 

posà fi

a la meva 

prehistòria individual.

Vaig deixar d’inventar-me 

coves i de fer petar

pedres fogueres.

Vestida d’un blanc

immaculat, més aviat 

disfressada, vaig veure

fugir espantades

totes les meves cabres.

                      Antonina Canyelles



INTENSIU 
BRALETTE BLONDA 

En aquest curs
confeccionaràs un
bralette molt còmode,
que s’adaptarà al tipus
de subjecció que
necessitis.

La Karu t’ensenyarà a
tallar blonda, a cosir-la,
a engomar-la i a fer
uns acabats delicats.

El plus de material
inclou tot el que et cal
per fer el bralette:
blonda, cotó, tanques,
fils, goma i teixit per a
la primera prova, i el
patró en PDF, juntament
al pas a pas.

D I M E C R E S  2  I  D I J O U S  3  D E  J U L I O L
D E  1 7 . 0 0  A  2 0 . 3 0  

K A R U
1 1 0 €  +  P L U S  D E  M A T E R I A L  2 0 €

C A L  T E N I R  
C O N E I X E M E N T S

D E  
C O S T U R A

Podràs triar entre dos tipus de bralette

que pots veure aquí, i que la Karu us

ajudarà a acabar d’escollir segons el

tipus de subjecció que s’adapti millor

al vostre pit: Hanna o Mara.

Per fer aquest curs, cal que sàpigues
fer anar la màquina de cosir, però no
et calen coneixemnts de llenceria.

https://www.etsy.com/es/listing/595442223/spanish-pdf-digital-sewing-pattern-hanna
https://www.etsy.com/es/listing/703488408/mara-bralette-spanish-pdf-digital-sewing


MONOGRÀFIC
CALCETA BLONDA Aquest

monogràfic és
perfecte per a
iniciar-se al món
de la llenceria, o
per fer la
calceta a
conjunt si els
dies anteriors
t’has a puntat a
Bralette. 

La Karu
t’ensenyarà a
tallar blonda, a
cosir-la, a
engomar-la i a
fer uns acabats
delicats.

D I V E N D R E S  4  D E  J U L I O L
D E  1 7 ’ 0 0  A  2 0 ’ 0 0

K A R U
5 0 €  ( I N C L O U  T O T  E L  M A T E R I A L )  

C A L  T E N I R  
C O N E I X E M E N T S   

D E  
C O S T U R A

El curs inclou el material per a fer les calcetes, i el patró en PDF, juntament
al pas a pas.

Podràs escollir entre diferents tipus i colors de blonda, i entre cinc models
de patró de calceta: tall culotte, bikini, brasilera, cintura alta o tanga.
Talles entre la 32 i la 58.

Per fer aquest curs, cal que sàpigues fer anar la màquina de cosir, però no
et calen coneixemnts de llenceria.



MONOGRÀFIC
BIQUINI/BANYADOR

G R U P  A -  D I S S A B T E  5  D E  J U L I O L
G R U P  B  -  D I U M E N G E  6  D E  J U L I O L

K A R U  ( S T U D I O  C O S T U R A )
1 1 0 €  

+  P L U S  M A T E R I A L  
2 0 €  P E R  B I Q U I N I

3 0 €  P E R  B A N Y A D O R   

C A L  T E N I R  
C O N E I X E M E N T S   

D E  
C O S T U R A

D E  1 O ’ 0 0  A  1 4 ’ 0 0  
( P A U S A  P E R  D I N A R )

I  D E  1 5 ’ 0 0  A  1 8 ’ 0 0



Podràs escollir entre
biquini (amb tres
models de calceta) o
el banyador. En
ambdós casos, tens
l’opció de tirants o
que vagi lligat al coll.

 

.

Les talles de calceta
van de la 32 a la 58.
La part de dalt la
treballaràs a classe
de manera que
s’adapti a la
subjecció que
necessitis.

C A L  T E N I R  
C O N E I X E M E N T S   

D E  
C O S T U R A

Aquest és un bon
monogràfic per iniciar-te al
món del bany. Aprendràs a
tallar i cosir lycra,les
característiques del folre
d’un banyador, a engomar, i
els aspectes tècnics
necessaris per aquest tipus
de teixits..



D E  D I M A R T S  A  D I J O U S
( 3  S E S S I O N S )

G R U P  A - D E L  8  A L  1 0  D E  J U L I O L
G R U P  B  - D E L  2 2  A L  2 4  D E  J U L I O L

D E  1 7 . 0 0  A  2 0 . 3 0

S U S A N A  B A R R E I R O
1 1 0 €  

( I N C L O U  T O T  E L  M A T E R I A L )

INTENSIU
INICIACIÓ A LA

COSTURA  

Si durant el curs no pots venir als grups de classe regulars per
iniciar-te al món de la costura, aquest format d’intensiu és perfecte
per a tu.

Aprendràs el funcionament bàsic de la màquina de cosir: l’enfilat,
repunt, sobrefilat… Coneixeràs els estris bàsics de costura, i
treballaràs aspectes com l’utilització i col.locació de patrons a la
roba, tallar, etc…

Per posar en pràctica tot allò après, faràs una tote bag folrada
(amb butxaca i pinça a la base), i una bossa de cordó.

No cal que portis màquina de cosir per fer el curs, però si ho prefereixes,  pots
venir amb la teva.



Aquest patró de faldilla pertany a
Sïsa Patterns, i reuneix totes les
màximes dels seus patrons:
confort, per a tots els cossos i
confecció senzilla amb un molt
bon resultat final.
 
Es tracta d’una faldilla amb goma i
butxaques a cadera. Està pensada
perquè, tot i portar goma, ajusti a
cintura de manera que no faci gaire
arruga. Podreu definir el llarg,
segons us agradi més. 

És perfecte per a principiants, i per
a totes aquelles que tingueu ganes
de compartir una tarda de costura,
marxar amb una peça de fons
d’armari feta, i el patró per repetir-
la tantes vegades com calgui en
qualsevol talla. C A L  T E N I R  

C O N E I X E M E N T S  
B À S I C S  D E  

C O S T U R A

MONOGRÀFIC
FALDILLA ROBIN  

D I V E N D R E S  1 1  D E  J U L I O L
D E  1 7 . 0 0  A  2 1 . 0 0  

N A D I A  M E D I A V I L L A

6 0 €  
( I N C L O U  C O M P R A  D E L  P A T R Ó  
E N  P D F  I  E L  P A S  A  P A S ,  I  U N A

I M P R E S S I Ó  P E R  C L A S S E )

https://sisapatterns.com/


E L E N A  A R C O
P R O Y E C T O  O L V I D O

1 4 5 €  
( I N C L O U  E L  P A T R Ó  

I  E L  P A S  A  P A S )

D E L  1 4  A L  1 7  D E  J U L I O L
D E  1 7 . 0 0  A  2 0 . 3 0  

INTENSIU

CUS la teva HISTÒRIA a una BRUSA  

C A L  T E N I R  
C O N E I X E M E N T S

D E  
C O S T U R A

 

Si tens guardades en un calaix unes estovalles,  o
qualsevol altre teixit d’algú important per a tu; si t’agrada
desar l’aixovar de la família, ja siguin llençols, cortines,
“tapetes” o un mocador, perquè dones valor a la història
que hi ha darrere; si tens peces brodades, puntes de coixí
o vànoves de ganxet fetes per unes mans antigues… Si tot
això: Vine a donar una nova vida a aquest record i a
convertir-lo en una brusa. 

https://proyectolvido.com/


A través de la confecció d’aquesta peça
podràs fer un petit homenatge a la
història i al passat del material que hagis
escollit com a punt de partida.

Amb el disseny base d’aquesta brusa
recta de coll solapa i màniga caiguda,
aprendràs a col·locar el patró respectant
els brodats, o a utilitzar les peces que
hagis dut, creant un disseny nou. Podràs
fer petites modificacions al patró com
allargar la màniga, ajustar el llarg de cos
al teu gust, coll recte o coll rodó, o cordat
amb botonadura o llaçada.   

Durant aquests quatre dies, l’Elena
posarà l’accent al relat d’aquell material
que esteu utilitzant, de manera que
aquest curs es convertirà en una
experiència d’unir costura i record, una
combinació amb molt de de sentit.

 

*Aquest és el patró que utilitzarem

https://proyectolvido.com/


Hem creat aquesta samarreta
bàsica sense mànigues i aquest
short per convertir-lo en el vostre
patró d’estiu. 

El farem de teixit de punt, però els
pantalons també accepten tela
plana.

La samarreta és sense mànigues, de
coll rodó i amb viu pels acabats de
cisa i escot. El short té goma a la
cinturilla, vores arrodonides i
butxaques.

Aprendràs tes tècniques d’acabat
per cosir teixits de punt.

C A L  T E N I R  
C O N E I X E M E N T S  

B À S I C S  D E  
C O S T U R A

INTENSIU
PIJAMA D’ESTIU

 D I L L U N S  2 8  I  D I M A R T S  2 9  D E  J U L I O L
D E  1 7 . 0 0  A  2 1 . 0 0  

C A T E R I N A  P É R E Z

9 5 €  
( I N C L O U  E L  P A T R Ó  

E N  P D F ,  E L  P A S  A  P A S ,  I  U N A
I M P R E S S I Ó  P E R  U T I L I T Z A R  A  C L A S S E )

En diem pijama,
però és cert que,
segons el teixit
escollit, a aquest
patró se li poden
donar molts usos:
ja sigui com a
conjunt de platja,
d’esport, o per anar
ben fresques a
l’estiu.



-Per tenir la plaça, cal fer el pagament sencer del curs.

-En el cas de que l’alumne se’n desdigui, fins a 15 DIES ABANS DE LA
REALITZACIÓ DEL CURS, es retornarà l’import íntegre d’aquest.

-En el cas de que l’alumne se’n desdigui, fins a 7 DIES ABANS DE LA
REALITZACIÓ DEL CURS, es retornarà el 50% de l’import d’aquest. Passada

aquesta data, l’import no es retornarà.

-El plus de material que porten alguns monogràfics, es paga a La Vora
el dia del curs.

-A l’escola tenim màquines de cosir per a totes les alumnes, però si vols,
pots dur la teva màquina a classe. 

 

Us demanem que llegiu atentament les nostres  
CONDICIONS D’INSCRIPCIÓ:

I N S C R I P C I O N S :

 L A V O R A . I N S C R I P C I O N S @ G M A I L . C O M

mailto:Lavora.inscripcions@gmail.com
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